
Træningstilbud 1. halvår 2021 til medlemmer af PH København – Sæsonen starter den 10. januar og slutter 20. Juni 

Bemærk venligst at vi regner med at være underlagt Covid-19 restriktioner i 1. halvår 2021, hvilket vores træningstilbud er rettet ind efter. Alle hundeførere 

opfordres til aktivt at søge den hjælp de har brug for og tage ansvar for egen træning.   

Medlemskab for 2021 koster 800kr. 

Holdtræning for medlemmer koster 350kr pr. sæson 

Holdtræning for ikke medlemmer koster 1000kr  

 

Ugedag/hold Betingelse for deltagelse Øvrig information Tilmelding på hjemmesiden 

Tirsdag: Bid v/Remmy  
 

Bid: 
Medlemmer udvælges af 
bestyrelsen, hvor fokus ligger på 
aktive kårings- og 
konkurrencehunde 

Bid: 
Maks. 10 deltagere 
Nærmere besked om mulighed for 
deltagelse på holdet vil blive givet i 
starten af 2021 efter tilmelding og 
betaling.  
Kommer man ikke på hold tirsdag 
eller søndag, vil beløbet blive 
refunderet. 
 
Opstart 12-01-2021. 
 
Tidspunkt: 17.30  
 

Bid: 
Meld dig til holdet ”Bidetræning” 

Torsdag:  
Lydighedshold 
Fællestræning 
 
 
 
 

Lydighedshold: 
Alle må deltage 
 
 
 
 
 

Lydighedshold: 
Maks. 6 deltagere 
 
Nærmere besked om mulighed for 
deltagelse på holdet vil blive givet i 
starten af 2021 Opstart 04-03-2021             
Tidspunkt: 16.30 – 18.00 

Lydighedshold: 
Meld dig til holdet ”Lydighedshold” 
 
 
 
 
 



Fællestræning Fællestræning: 
Alle medlemmer må deltage. 
 
Det er op til den enkelte hundefører 
at spørge en instruktør om hjælp 
 

Fællestræning: 
Vi deler banen op hvis vi bliver flere 
end 10 personer, så vi overholder 
de gældende Covid-19 regler 
 
Der vil altid være 2 instruktører klar 
til hjælp. Instruktørerne kører på 
rotationsbasis – se datoer nederst i 
dokumentet. Instruktørerne kan 
bytte dato indbyrdes hvis de bliver 
forhindret. Instruktørholdet består 
af: Buddig, Sune, Kenneth, Pia, Isa, 
Henrik og Anne. 
 
Der vil blive serveret mad til dem 
der har tilmeldt sig madordning 
hver torsdag  
 
Tidspunkt: 18.00 –  
 

Fælles træning:  
 Inkluderet i dit medlemskab af PH 
København. 
 
Madordningen er under udvikling 

Fredag i lige uger: Selvtræning Selvtræning 
Alle medlemmer må deltage 
 
PH København har banen, og der 
må selvtrænes hele dagen på 
fredage i lige uger 

Selvtræning 
Banen skal deles op af dem der er 
der, hvis der er flere end 10 
personer 
 

Selvtræning 
Inkluderet i dit medlemskab af PH 
København 

Søndag:  
Hvalpehold 
Bid 
Skov (runderings- og sportræning) 
Kåring 1 
 
 

Hvalpehold: 
Hvalpen skal være en 
brugshunderace og mellem 4-7 
måneder gammel. 
Der vil blive undervist med henblik 
på en kåring og videre konkurrence. 
Ikke (gå pænt i snor) 

Hvalpehold: 
Maks. 10 deltagere 
Opstart 10-01-2021 
KL. 08.30-09.30 
Du vil hurtigst muligt blive 
kontaktet, om du er på holdet eller 
ej 

Hvalpehold: 
Send en anmodning om optagelse til 
holdet ”Hvalpehold” på 
hjemmesiden 
 
 
 



Bid v/ Thomas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skov v/ Buddig og Sune 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bid: 
Medlemmer som har betalt for bid. 
Bestyrelsen træffer beslutning om 
hvilke hunde der kommer på hold. 
 
 
 
 
 
 
 
Skov (runderings- og sportræning): 
Alle medlemmer må deltage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bid: 
Maks. 10 deltagere 
Nærmere besked om mulighed for 
deltagelse på holdet vil blive givet i 
starten af 2021. Bliver man ikke 
optaget refunderes pengene. 
 
Tidspunkt: 09.30 – Når alle er 
færdige 
 
 
Skov (runderings- og sportræning): 
Træningen foregår ude i ”vores 
skov” ved Ledøjevej 49 i Ballerup 
 
Vi deler skoven/marken op hvis vi 
bliver flere end 10 personer, så vi 
overholder de gældende Covid-19 
regler 
 
Sune og Buddig vil være klar med 
hjælp hver søndag i perioden januar 
– marts 2021. Herefter vil Buddig 
stå klar med hjælp, hvorfor der 
lægges vægt på at hundeførerne 
skal lære at hjælpe hinanden og 
lære selv at styre deres træning 
 
Tidspunkt: 10.30– 12.00 
 
 
 
 

Bid: 
Meld dig til holdet ”Bidetræning” og 
betal 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skov: 
Inkluderet i dit medlemskab 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Begynder kåring v/ Henrik og Isa Begynder kåring: 
Egnede hunde til PH Kåring må 
deltage 
 
 
 

Begynder kåring: 
Maks. 10 deltagere 
Opstart 21-02-2021 
 
Banen bliver delt op hvis nødvendigt 
for overholdelse af Covid-19 regler 
 
Nærmere besked om mulighed for 
deltagelse på holdet vil blive givet i 
starten af 2021 
 
Tidspunkt: 12.30 – 14.30 
 

Begynder kåring: 
Meld dig til holdet” Begynder 
kåring” 
 
 

 

 

Rotationsplan for instruktører til fællestræning om torsdagen: 

Dato  Instruktører  
14-01-2020  Sune/Buddig  
21-01-2020  Anne/Pia  
28-01-2020  Isa/Kenneth  
04-02-2020  Sune/Buddig  
11-02-2020  Anne/Pia 
18-02-2020  Isa/Kenneth 
25-02-2020  Sune/Buddig 
04-03-2020  Anne/Pia 
11-03-2020  Isa/Kenneth 
18-03-2020  Sune/Buddig 
25-03-2020  Anne/Pia 
01-04-2020  Isa/Kenneth 
08-04-2020  Sune/Buddig 
15-04-2020  Anne/Pia 



22-04-2020  Isa/Kenneth 
29-04-2020  Sune/Buddig 
06-05-2020  Anne/Pia 
13-05-2020  Isa/Kenneth 
20-05-2020  Sune/Buddig 
27-05-2020  Anne/Pia 
03-06-2020  Isa/Kenneth 
10-06-2020  Sune/Buddig 
17-06-2020  Anne/Pia 
  
  
 


